
Домашнее насилие. Не молчи 

В настоящее время у нас в стране к числу актуальных проблем 

относится проблема домашнего насилия. Домашнее насилие 

является одной из важнейших причин, которые способствуют 

социальному и психологическому нездоровью семьи, лишают ее 

стабильности и безопасности. 

    
 

Домашнее насилие - это повторяющийся с увеличением частоты 

цикл: физического, словесного, духовного и экономического оскорбления 

с целью контроля, запугивания, внушения чувства страха. 

Это ситуации, в которых один человек контролирует или пытается 

контролировать поведение и чувства другого. Внутри семейного 

насилия как обобщенной категории существуют более специфические 

категории, определяемые природой отношений между обидчиком и 

жертвой, а также условиями их жизни. Например: 

жестокое обращение с детьми; 

насилие, направленное против супруги(а) или партнерши(а); 

насилие в отношении престарелых. 

В обществе существует много мифов о проблеме домашнего 

(семейного) насилия. Стереотипизация этой проблемы начинается с 

представлений о внешнем виде и социальном положении женщин, 

подвергающихся насилию. Насилие существует во всех социальных 

группах, независимо от уровня дохода, образования, положения в 

обществе. 



Насилие в семье есть реальное действие или угроза физического, 

сексуального, психологического или экономического оскорбления и 

насилия со стороны одного лица по отношению к другому, с которым 

лицо имеет или имело интимные или иные значимые отношения. 

Как правило, насилие в семье характеризуется следующими 

чертами: 

Если уже имело место физическое насилие, то обычно с каждым 

последующим разом возрастает частота его повторения и степень 

жестокости. 

Насилие и оскорбительное поведение чередуются с обещаниями 

измениться и извинениями, приносимыми обидчиком. 

При попытке порвать отношения наблюдается эскалация 

опасности для жертвы. 

Насилие в семье происходит в любых слоях и категориях 

населения, независимо от классовых, расовых, культурных, 

религиозных, социо-экономических аспектов. 
 

 
 

Домашнее насилие может иметь различные проявления и 

формы. Всемирная организация здравоохранения определяет 

следующие основные формы домашнего насилия: 

• акты физической агрессии, такие как нанесение ударов, 

избиение, а также угрозы совершения таких действий, имеют своей 

целью нанести вред телу человека; 

• психологическое насилие – запугивание и постоянное унижение, 

осуществляется с применением вербальных и психических средств и 

направлено на подавление личности, надругательство над ней; 

• принудительный половой акт и другие формы сексуального 

принуждения, совершаемые против воли другого человека; 
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• различные проявления контролирующего поведения, например 

изоляция от семьи и друзей, управление действиями и ограничение 

доступа к информации и помощи; 

• экономическое насилие, связанное с ограничением экономической 

самостоятельности человека. 

        Справочно: в 2023 году в оперативно-дежурные службы РОВД 

области поступило более 9000 заявлений и сообщений о совершении 

правонарушений в сфере домашнего насилия. 

       Также на территории области в 2023 году совершено 35 тяжких 

и особо тяжких преступлений против жизни и здоровья граждан в 

сфере домашнего насилия, из которых 12 убийств и 23 факта 

умышленного причинения тяжких телесных повреждений. 
 

Органами внутренних дел используются предоставленные 

законодательством возможности, активизируется взаимодействие с 

заинтересованными органами по предупреждению правонарушений в 

сфере семейно-бытовых отношений. 

Это такие направления, как обеспечение раннего выявления детей, 

воспитывающихся в неблагополучных семьях, организация 

надлежащего профилактического наблюдения за ранее судимыми 

лицами, отбывшими наказание за бытовые преступления, 

взаимодействие с жилищно-эксплуатационными организациями по 

установлению граждан, длительное время не оплачивающих 

коммунальные услуги, ведущих антиобщественный образ жизни, 

проведение выездных судебных заседаний по изоляции лиц, 

злоупотребляющих спиртными напитками, в условиях лечебно-

трудовых профилакториев, частичному ограничению в дееспособности 

и лишению родительских прав, установление престарелых граждан, 

проживающих совместно с родственниками, ведущими 

антиобщественный образ жизни.  

Это далеко не весь перечень мероприятий, которые проводятся с 

целью предупреждения правонарушений в сфере семейно-бытовых 

отношений. 



 
 

В соответствии со ст. 31. Закона Республики Беларусь «Об 

основах деятельности по профилактике правонарушений» к 

гражданину, совершившему домашнее насилие может быть 

применено защитное предписание на срок до пятнадцати суток. 

Защитное предписание – это установление гражданину, 

совершившему домашнее насилие, временных запретов на совершение 

определенных действий и обязанности для защиты жизни и здоровья 

пострадавшего от домашнего насилия. 

Защитное предписание может применяться к гражданину, 

совершившему домашнее насилие и в отношении которого в связи 

с этим: 

• осуществляется подготовка к рассмотрению дела об 

административном правонарушении об умышленном причинении 

телесного повреждения и иных насильственных действиях либо о 

нарушении защитного предписания; 

• проводится проверка в соответствии с требованиями 

уголовно-процессуального законодательства либо возбуждено 

уголовное дело о преступлении против жизни и здоровья, половой 

неприкосновенности или половой свободы либо личной свободы, чести и 

достоинства. 

Защитным предписанием гражданину, в отношении которого 

оно применено, может быть запрещено: 

• предпринимать попытки выяснять место пребывания 

пострадавшего (пострадавших) от домашнего насилия, если этот 



пострадавший (пострадавшие) находится (находятся) в месте, 

неизвестном гражданину, совершившему домашнее насилие; 

• посещать места нахождения пострадавшего 

(пострадавших) от домашнего насилия, если этот пострадавший 

(пострадавшие) временно находится (находятся) вне совместного 

места жительства или места пребывания; 

• общаться с пострадавшим (пострадавшими) от домашнего 

насилия, в том числе по телефону, с использованием глобальной 

компьютерной сети Интернет; 

• распоряжаться общей совместной с пострадавшим 

(пострадавшими) от домашнего насилия собственностью. 
 
В 2023 году сотрудниками органов внутренних дел семейным 

агрессорам объявлено более 3700 защитных предписаний. 
 

Пострадавшим от домашнего насилия также помощь оказывают 

иные государственные учреждения и общественные организации. 

В структуре органов социальной защиты в стране созданы и 

действуют территориальные центра социального обслуживания 

населения, которые оказывают психологическую, юридическую и 

социальную помощь гражданам, испытывающим домашнее насилие. 

В территориальных центрах социального обслуживания населения 

Брестской области функционирует 18 «кризисных» комнат, в которых 

имеется 73 койко-места, в том числе 26 мест для детей. Услугами 

временного приюта в 2023 году воспользовались 73 жертвы домашнего 

насилия. 
 
Милиция напоминает: если вы стали жертвой домашнего 

насилия, подвергаетесь семейной жестокости, вы можете 

обратиться за помощью в органы внутренних дел по телефону 102. 
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